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Appels vördeln, schillen un dat Keernhuuske rutsnieden.
De Vördels lüttjet snieden un mit dat Water bi minn Hitz in 15 Minüten weekkoken.
Zucker un Vanilljezucker inröhren un dat Muus ofköhlen laten.
Nu is dien Appelmuus klaar.
Smakelk Eten!
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